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SAMSKAPING FOR EIT
BEREKRAFTIG SOGN

Sog naradet

» Fremje kunnskap om, og handling i, tverrfagleg
samarbeid og samskaping / Sogndal
» Fremje kontakt og kunnskapsflyt mellom kommune
studentar, arbeidslivsakterar, frivillige
organisasjonar og HVL tilsette
» Fremije arbeidslivsrelevans for studentar Vestland
fylkeskommune
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https:/www.hvl.no/samarbeid/regional-utvikling/samskaping-for-eit-berekraftig-so



TRE HOVUDAKTIVITETAR [ J

Samskaping av et tverrfaglig master- og
1. etter/viderutdannings emne ved HVL
SAMSKAPING — BEREKRAFT - INNOVASJON

Utvikling av digital meteplass mellom

2. studenter, HVL ansatte og regionale

aktoerer: offentlige, private, frivillige

Etablering av tverrfaglig

3. forskningsgruppe for samskaping og

baerekraft

Hagskulen
12.01.26 SAMSKAPING FOR EIT BEREKRAFTIG SOGN A 3
paVestlandet




etter/wderutdcnmngs emne ved HVL
SAMSKAPING — BEREKRAFT - INNOVASJON

EMNE: SAMSKAPING OG INNOVASJON FOR BAREKRAFTIG UTVIKLING
(SIB8O1/SIB851)

15 stp, samlingsbasert: 3 fysiske samlinger i Sogndal + digitale samlinger

Hagskulen
paVestlandet

Etter- og videreutdanningsemne + Valgemne i studielgp \,

Master og bachelornivé
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ER DET BEHOV FOR SIB VIDERE?

Behov for arbeidskraft og
ARBEIDS .
samarbeidskompetanse
GIVERE
Lose komplekse problem
Behov for praktisk i tverrfaglig
STUDEN . .
TER samarbeid og metodikk for
problemlesing
Behov for studenter i Sogndal
HVL Fleksible utdanningslep
Artemis

Levende lab metodikk

19.06.25 SAMSKAPING OG INNOVASJON FOR BEREKRAFTIG UTVIKLING (SIB801/SIB851)



TRE HOVUDAKTIVITETAR

Etablering av tverrfaglig

3. forskningsgruppe for samskaping og

baerekraft

Hzgsl7<ulen
paVestlandet

12.01.26 SAMSKAPING FOR EIT BEREKRAFTIG SOGN



Etablering av tverrfaglig

3. forskningsgruppe for samskaping og

baerekraft

v’ Offentlig PhD Sogndal kommune

v’ Bjarnhild Samland Samskaping for berekraftige lokalsamfunn
v «Samska ping i offentleg sektor. Malet til forskningsgruppa er a legge til rette for at innbyggere, elever,
Grunnskuleelevar som medforskarar» studenter, kommuner, naeringsliv, frivillige organisasjoner, hegskoler

og universiteter samskaper for a bidra til baerekraftige lokalsamfunn
gjennom deltakelse | forskning, utdanning og regional utvikling.
v Emnestudien

v Aksjonsforskingsprosjekt

Forskningsgruppa er tverrfakultzer med medlemmer fra alle fakulteter ved HVL. Med
spesiell oppmerksomhet pa samskaping for beerekraft, seker vi & styrke HVLs overordnede
So k na d er samfunnsoppdrag om & vaere en bidragsyter til miljgmessig, sosial og skonomisk
beerekraftig samfunnsutvikling. Samtidig vil var kunnskapsteoretiske ambisjon vaere &
utforske ulike innfallsvinkler til tverrfaglighet, samskaping, beerekraft, og regional utvikling,
og bidra til bred kunnskap om disse temaene.

= Samskaping for naturens vern

= Moteplass i Sogndal for a forebygge

v Besrekraftig samfunnsutvikling

ensomhet og utenforskap

v Samskaping i forskning og verdiskaping

= |nkludering av sdrbare barn og unge

Samskaping for baerekraftige lokalsamfunn - Hagskulen pd Vestlandet



https://www.hvl.no/forsking/gruppe/samskaping-for-barekraftige-lokalsamfunn/
https://www.hvl.no/forsking/gruppe/samskaping-for-barekraftige-lokalsamfunn/
https://www.hvl.no/forsking/gruppe/samskaping-for-barekraftige-lokalsamfunn/

TRE HOVUDAKTIVITETAR

Utvikling av digital meteplass mellom

2. studenter, HVL ansatte og regionale

aktoerer: offentlige, private, frivillige

Hzgsgulen
paVestlandet

12.01.26 SAMSKAPING FOR EIT BEREKRAFTIG SOGN



Utvikling av digital meteplass mellom
studenter, HVL ansatte og regionale
akterer: offentlige, private, frivillige

UniVest Kunnskapsbru

Mellom arbeidsgivere — studenter- og HVL ansatte



N@KKELINNSIKT - FAKTISK PROBLEM

NETTVERK

PERSONAVHENGIG
ULIK INFORMASJON FRA ULIKE
ROLLER
UKLARE KONTAKTPUNKT

SLUTTRAPPORT

Case 9: Samspel for eit berekraftig Sogn

Alice Langseth, Catharina Dang, Elisabeth H. Brynjulfsen, Solveig Mo og

Susanne Y. Sandal

INEFFEKTIVE
KOMMINKASJONS-KANALER TOTAL OVERSIKT

MANGEL PA STRUKTUR
DELINGSKULTUR
ETISKE PORBELMSTILLINGER

MANUELT ARBEID
TIDKREVENDE



Lokale samarbeidspartnerar

Erfaringar @nsker

* Personavhengig kontakt * @Pnske om faste magtepunkt med
HVL

* POnske om meir gjensidig dialog

* Lite kontakt utover enkeltprosjekt

» God erfaring nar kontakt farst er
etablert * POnske om meir systematisk

* God erfaring med praksisstudentar samarbeid

 @nsker at studentar far meir

* Opplever HVL som ein ressurs, men )
samarbeidskompetanse

lite kjent kven vi skal kontakte



Fasilitering av samarbeid

Digital Organisatorisk Fysisk



Digital fasilitering av samarbeid

* Videreutvikling av masterportal
* HVL nettsidene



Fysiske Mgteplasser

Det gule huset Aktivitetslea i Eidet Living lab pa
Skysstasjonen Sogndal
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Fysisk mgteplass: Karrierefestival

* Ein fysisk mgteplass
* Utdanning
* Jobb
* Etter- og vidarutdanning
* Praksisplassar og studentoppgaver

* Vidareutvikling av gkonomidagen

 Samarbeid med Sogn Neering, linjeforeningar, Framtidsfylket, Innovasjon
Norge og fagmiljo

» Var 20267



Organisatorisk fasilitering av samarbeid:

Samarbeidsforum HVL og Sogndal kommune

Forslag til mandat
Samarbeidsforum HVL - Sogndal kommune

Bakgrunn

Samskaping sentralt i begge partar sine
strategiar og planar

Nedgang i tal studentari Sogndal

Behov for meir strukturert samhandling
med Sogndal kommune

Samarbeid lokalt viktig for regional
utvikling — Artemis — HVL strategiske
ambisjonar!

Overordna mal

* Fremme kunnskap, samskaping og utviklingsprosjekt som

gir direkte nytte for lokalsamfunnet

+ Skape arenaer der studentar, HVL tilsette og tilsette i

kommunen arbeider saman om reelle utfordringar

+ Samarbeidet skal bidra til kunnskapsbasert utvikling av

Sogndal kommune og regionen, i trad med Sogndal
kommune sin samfunnsplan og HVL sin overordna strategi




Mal for farste periode og organisering

* Fungere over ein periode pa fire ar med arleg evaluering

Mal for farste periode:
* |nvolvere studentari lokale utviklingsprosjekt, arbeidsliv og frivillig arbeid

* Skapa mgteplassar mellom forskarar, studentar, kommunalt tilsette og
innbyggjarar

* Leggje til rette for studentpraksis i kommunen
* tverrfagleg og tverrsektorielt

* Tiltak for & rekruttera studentar til arbeid i kommunen etter enda studium

» Studentoppgaver og masterprosjekt knytt til lokale utfordringar og
kvalitetsutvikling

* Felles forskingsprosjektinnan tverrfaglege problemstillingar som til demes
berekraftig samfunnsutvikling og folkehelse

Organisering

HVL: ein fagtilsett fra kvart fakultet, ein studentrepresentant, ein
fra leiinga (?), administrasjon, praksisadm.,

Vervet som fagtilsett fra fakulteta skal lysast ut/ utnemnast for ein
fire ars periode.

Fra Sogndal kommune: radgjevar folkehelse, radgjevar helse- og
omsorg, radgjevar oppvekst, sammfunnsutviklar, radgjevar kultur,
samfunnsutviklar, og radgjevar plan.

Representantane i forumet skal vere der i kraft av sin
rolle/funksjon i eigen organisasjon, og ikkje som person

Medlemmane i samarbeidsforumet far ressursar pa sin
arbeidsplan for vervet og oppgavene (HVL)

Samarbeidsforumet skal rapportere til ...?
* Viktig med dialog til fakultet — ut i fagmiljo og administrasjon



Kobling mellom
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ARTEMIS WP6

Kartlegge regionale

1 utfordringar

Utvikle Levande lab

Utvikle Det reisande

3 universitet

\ Hogskulen

paVestlandet
Hogskulen pa Vestlandet
HVL, Bergen, Norway

Five campuses located in Bergen, Stord,
Haugesund, Sogndal and Ferde

Tallinna Tel
TTK, Tallinn, E

Two campuses in’

~
vives
Hogeschool VIVES
VIVES, Kortrijk, Belgium
Five campuses located in Kortrijk, two in
Ostend (Ostend Station and Ostend VLOC),

two in Bruges (Bruges Station and Bruges
Xaverianenstraat)

OTH e
e

Ostbayerische Technische

Hochschule Regensburg
OTH, Regensburg, Germany

ont

and, France
t-Ferrand,
, Montlucon,

Universita degli Studi
di Perugia
Unipg, Perugia, Italy

A

Navemothpio
Iwavvivev

Panepistimio loannin
Uol, loannina, Greece

ARTEMIS OG SAMSKAPING FOR GODE LOKALSAMFUNN




Regionale utfordringar knytt til mobilitet
iy e

HVL
Vestland

Bergen og omegn & Sogn
Bergen og Sogndal kommune
« Dokumentanalyser

* Work-shops

Country

Franoe

Germany

Greece

Moraay

Ravmania

Pariner

University
Université
Clermont
ALrergre

OTH
Fegersburg

University of
loannires

Universita
degli Sbudi di
Penugia

Wiestern
Morway
University of
Applied
Sciences
Ovidius
University of
Constanta

Tilgjengelig rapport i Artemis

Metfhodological
Approach
Participatory ard
consultatiee, within
Strategic Partnership

Project-based
qualitative approach

OuesSonraime-based
ey

Participatory,
dialcgical,
ethinographic
approach

Multi-level
participatory and
thematic arabysis

Wined qualitative co-
creation design

Data Collertion Methods

Foresight workshaps,
bilateral meetings, oo
creatson events

Interdews, abserations,
workshops, digital
monitoring (4 projects;
Open/closed questions
o cuttural tourism and
mobiity

3 co-creation sessions,
group discussions, feld
notes, recondings,
mapping

[Doousment arabysis; 2

participatory workshops:

Living Lab [CERM
ldeat quare}

itizen and instrutional

interdews, 2-day
warishop: digital polis

Participonts

Local autharities,
university staff,
students, mobility
agenoes
Muricipal
officials,
researchers,
trarsport planners
Cuttural
assocations,
foundations,
residents

Murici palities,
assocations,
craftspecple,
academics,
students, Ministry
of Culture
Chudents,
municipal siaff,
refugees, local
cauriils,
aCademics
Citizens, public
administrations,
tourism and
business actors

21



Regionale mobilitets-utfordringar i Sogn (Georaphical and People)

+ insufficient cycling and walking infrastructure, including poorly maintained or
incomplete pedestrian and cycling paths

+ safety concerns such as potholes, narrow roads, and poor lighting

* lack of connectivity between Sogndal municipality centre and the surroundin
g villages

* poor public transport coverage and inter-village connectivity
» poor accessibility for people with disabilities on trails and public areas

* public transport perceived as inflexible, expensive,
and with limited coverage (especially weekends/evenings)

**
* *
ARTEMIS o
* *
S
Connecting You to Europe
& New Opportunities Co-funded by
the European Union

unsafe cycling paths

fragmented responsibility across public authorities for
transport planning and infrastructure (secondary).

high car dependency among employees and students
car-based commuting patterns, weak cycling culture in certain areas
inadequate inclusion of newcomers and international students

shortage of inclusive meeting places

Tilgjengelig rapport i Artemis 22



ARTEMIS WP6

Utvikle Levande lab

\ Hogskulen

paVestlandet
Hogskulen pa Vestlandet
HVL, Bergen, Norway

Five campuses located in Bergen, Stord,
Haugesund, Sogndal and Ferde

Tallinna Tel
TTK, Tallinn, E

Two campuses in’

Hogeschool VIVES
VIVES, Kortrijk, Belgium

Five campuses located in Kortrijk, two in
Ostend (Ostend Station and Ostend VLOC),
two in Bruges (Bruges Station and Bruges
Xaverianenstraat)

OTH e
e

Ostbayerische Technische

Hochschule Regensburg
OTH, Regensburg, Germany

ont

and, France
t-Ferrand,
, Montlucon,

Universita degli Studi
di Perugia
Unipg, Perugia, Italy

Navemothpio
Iwavvivev

Panepistimio loannin
Uol, loannina, Greece

ARTEMIS OG SAMSKAPING FOR GODE LOKALSAMFUNN




Kva er ein Living Lab?

"...user-centered, open innovation
ecosystems based on systematic user co-
creation approach, integrating research
and innovation processes in real-life
communities and settings..."

Schuurman et al. 2025, Steen & van Bueren, 2017; 2019

x XX ¥
2N)Y ARTEMIS
* Connecting You to Europe
& New Opportunities



Living Lab - Characteristics

Co-creation
Multi-Stakeholder

collaboration

@ Real-World context

Lase komplekse
problem sammen

Innovation and
Develpment

lterative testing,

learning & feedback @ Knowledge Sharing




Leveransar i Artemis WP6

 Etablert Living Lab ved hvert partneruniversitet
« Handbok for utvikling av Living Labs

» Nettverk for Living labs i Artemis

/ ARTEMIS
Connecting You to Europe
& New Opportunities

26



User-centered

Users are partners — not test
subjects or consumers

Double/Triple/Quadruple Helix
(Nguyen & Marques, 2022)

» Citizens/users

+ Companies

* Researchers/Universities

» Government/Public Organisations
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Open-innovation
ecosystem

Innovation as value creation through
knowledge, products, processes,
systems... (Compagnucci et al.,
2021)

Learning by doing with feedback
loops (Leminen & Westerlund, 2019).

Social learning — learning
together/learning from each other (von
Schonfeld et al., 2019a; 2019b).

ARTEMIS

Connecting You to Europe
& New Opportunities

Co-funded by
the European Union

Co-creation
approach

Solving complex problems from
multiple perspectives and expertise

+ Co-identify

» Co-create (von Schonfeld et al.,
2019a).

» Co-design

Y
=

DA <

Real-life communities
and settings

Actual place, people, companies
with actual problems and challenges
(Hossein et al., 2019)

Actual solutions
tested/experimented and not in
virtual spaces/labs (Wirth et al., 2018)

Wendy Tan, leiarfrukost 5. sept. 2025

27



Living lab

Transport og regional utvikling i Sogn
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SAMSKAPING D
& LEVANDE LAB [ =

SAMSKAPING OG INNOVASJON FOR BAREKRAFTIG UTVIKLING

15 stp. SIB801/SIB851

Open fag- og ideverkstad
i SIB801/SIB851 2025

Faglege innlegg og ideverkstad

Impacts of urban living labs on sustainability
transitions: mechanisms and strategies for
systemic change through experimentation

Timo von Wirth & (&, Lea Fuenfschilling (3, Niki Frantzeskaki & Lars Coenen
Pages 229-257 | Received 13 Dec 2017, Accepted 21 Jul 2018, Published online: 14 Aug 2018

Deltakarar:

« Studentari SIB801/SIB851

» Fagleerarar og rettleiarar i SIB801/SI1B851
» Dei kommunale rada

» Vite Meir

» Sognaradet

) Comc for wpdatas

& Cite this article https://doi.org/10.1080/09654313.2018.1504895
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Resultat og spinn offs fra Samskaping i Sogn

31
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\ Hegskulen
paVestlandet

3
Hogskulen pa Vestlandet
HVL, Bergen, Norway
Five campuses located in Bergen, Stord,
Haugesund, Sogndal and Forde

O TN

Tallinna Teh
TTK, Tallinn, E

Two campusesin |

------

Hogeschool VIVES
VIVES, Kortrijk, Belgium

Five campuses located in Kortrijk, two in
Ostend [Ostend Station and Ostend VLOC),
two in Bruges (Bruges Station and Bruges
Xaverianenstraat)
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Ostbayerische Technische

\ Hochschule Regensburg
t OTH, Regensburg, Germany
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jont

and, France

-Ferrand,

Montlucon,

Universita degli Studi
di Perugia
Unipg, Perugia, Italy

A

fovemothpio
lwovvivey

Panepistimio loannin
Uol, loannina, Greece

Samskaping og
Artemis i Sogn 2026

» Integrere Living lab metodikk i utdanning og forskning
ved HVL

« Utvikle og ta i bruk Living lab pa skysstasjonen i
Sogndal

« Utvikle Eidet til en leerings- og samskapingshub

« Integrere SIB-emnet i flere utdanninger og markedsfere
som et etter- og videreutdanningstilbud: Samarbeids-
og problemlgsningskompetanse!

+ Besgk fra Tallin TTK ila vinteren

« Besok fra Auvregne, Clermont-Ferrand i juni (Valeria
Jana Schwanitz & co)

« Utvikle Det reisende universitet

« Karrierefestival
« Samarbeidsforum med Sogndal kommune

* HVL nettsider og masterportal
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