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Mandat for Delprosjekt 1 b

Vurdere og prøve ut ulike modellar for tverrprofesjonell 
samarbeid som for eksempel «TVEPS – liknande» 
grupper ved alle fem campus, i både 
kommunehelsetenesta og spesialisthelsetenesta

Vurder og foreslå kven og korleis desse gruppene skal 
fylgjast opp

Gi ein anbefaling av ein/fleire modellar og korleis den/dei 
kan verte del av den ordinære praksisen
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Målsetting: 
Alle bachelorstudenter i FHS skal delta i TPS tiltak i praksis i løpet av sitt siste studieår.

Studenter: (per studieår)
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Stord Haugesund Bergen Førde Sogndal

Sykepleie 90 110 180 + 70d 150

Vernepleie 70 30+30d

Barnevern 40

Sosionom 60 45

Radiografi 40

Fysioterapi 85

Ergoterapi 40

Bioingeniør 52

UIB, 
medfak/ 
psykfak

Ca 400

TVEPS (TPS i primærhelsetjenestene, samarbeid mellom 
HVL, UiB, Bergen kommune og Øygarden kommune) 
(Foregår i hovedsak utenfor studentens eget praksissted)

Utvides til flere HVL-campus

TPS i 
sykehus-
praksis 

Førde modell (sykepleier- og legestudenter, med fl.)
(Foregår som del av sykehuspraksis)

Lærdal modell (sykepleie, radiograf, bioingeniør (fysioterapi))
(Foregår som del av sykehuspraksis)

Helse Fonna-HF modell (samarbeid med ferdigutdannete)
(Samarbeid mellom studenter og ansatte i studentens eget praksissted)

Dette har vi: Modeller:

SUM Ca 100 Ca 120 Ca 900 Ca 160 Ca 160

TPS i
kommunal 
praksis

Kvalitetsarbeid i tverrprofesjonell praksis for utdanninger i 
barnevern, sosialt arbeid og vernepleie i Sogndal 
(Inngår i felles praksisperiode)

d = desentralisert og/eller deltidsutdanning = Praksis på andre campus



TVEPS (tverrprofesjonell samarbeidslæring i primærhelsetjeneste) 
https://www.uib.no/tveps

› Økt fokus på samhandling
› Bli bedre kjent med hverandres 

roller/kunnskapsområder
› Helhetlig tilnærming, felles mål og til 

pasientens/tjenestemottakerens beste

 HVEM: Samarbeid mellom UiB, HVL, Øygarden kommune og Bergen kommune

 HVA: Tilrettelegger og fasiliterer tverrprofesjonell samarbeidslæring for helse-
og sosialfagstudenter (+ noen få til) i studentenes fremtidige yrkesfelt

 FORMÅL:



Hvem deltar i TVEPS?



Grupper på 3-5 studenter fra siste eller nest siste år i profesjonsutdanning
› Utreder pasienter/brukere/klienter i kommunale tjenester.
› Utarbeider en tverrfaglig tiltaksplan for de utvalgte pasientene/brukerne/klientene. 
› Gjennomfører dialog med de ansvarlige for behandling/oppfølging av  de aktuelle 

pasientene/brukerne/klientene. Tiltaksplanen er grunnlag for dialogmøtet  

Studentene må selv finne ut hvordan de skal jobbe som gruppe, hvordan de skal ivareta 
pasientens/brukerens/klientens behov og trygghet, hvordan de best kan kommunisere sin 
egen kompetanse til de andre i gruppen, og hvordan de kan nyttiggjøre seg den samlete 
kompetansen i gruppen.

Hver gruppe får en kontaktperson på praksisstedet som velger ut pasient/klient og 
forbereder disse, tar imot, gir informasjon og sørger for tilgang til journaler/rapporter etc, og  
en fasilitator fra TVEPS som deltar i dialogmøtet og i noen grad på utredningsdag.

Tidsbruk for studentene er ca 20 timer. 

Konkret gjennomføring av TVEPS-praksis



Utvidelse til flere (alle) campus 

 TVEPS-piloter på Stord, i Haugesund 
(sjukepleie, ergoterapi, fysioterapi, farmasi. 
Medisinerstudenter, i allmennlegepraksis og 
farmasistudenter i apotekpraksis i 
nærområdene til HVL-campus kan inkluderes)

 Planlegger videreføring av 
samarbeidsmodell i Sogndal (BSV 
utdanninger + barnehagelærer- og 
lærerstudenter)

Tverrprofesjonell samarbeidslæring i 
sykehuspraksis:
› Medisinerstudenter og sykepleierstudenter i 

praksis på Førde sentralsjukehus. Inkluderer 
flere HVL studenter (fysioterapi, radiografi, 
bioingeniør)

› «Avlegger» etableres på Lærdal sjukehus 
(sjukepleie, radiografi, bioingeniør og 
fysioterapi)

› Planlegger for utvidelse til Haugesund 
sjukehus

› Helse Fonna-HF modell (sykepleier studenter 
samarbeid med ferdigutdannete fra andre 
profesjoner)
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Utfordringer:

 Volum: 
Årlig opptak er ca 600 sykepleierstudenter, 
ca 200 medisinerstudenter, ca 30 
ergoterapistudenter, ca 20 
farmasistudenter…. 
 Treffpunkter (tidspunkt og geografi)
 Integrering i studieprogram/emne gir 

smale «tidsvindu» i flere utdanninger
 Integrering i praksisgjennomføring 

innebærer at mange må ut av egen 
praksis for å delta i TVEPS

 Vurdering, krav til gjennomføring  

Suksessfaktorer:

 God dialog med praksis
 Grundig informasjon til alle
 Forankring på alle nivå
 Enkel samarbeidsmodell
 Erkjenne at innføring likevel er 

tidkrevende
 «Stødig» fasilitering som bidrar til 

mestringsfølelse hos alle 
 Tydelige rammer og fleksible studenter, 

lærere, praksissteder og 
studieadministrasjoner 

 TPS som del av praksisavtaler
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