
Timeplan Vestibulære sykdommer – svimmelhet vår 2026 
MED FORBEHOLD OM ENDRINGER 

 

Uke 11 

09.03 (man) 10.03 (tir) 11.03 (ons) 12.03 (tor) 13.03 (fre) 
Kl. 1400-1530: 
Oppstart av emnet. 

• Presentasjon 
av lærere 
 
  

• Presentasjon 
av studentene
  

• Informasjon 
om emnet 
(organisering, 
innhold, krav, 
forventning) 
og canvas 
v/Mari 

 

Kl. 1400-1500: 
Forelesning: 
Balansesystemets 
anatomi, fysiologi 
og patologi  
v/Mari 

   

Studentene lager en presentasjon av seg 
selv på Canvas 

   

Studentene arbeid med individuelt notat og er aktivitet i diskusjonsforumet 
 

Uke 12 

16.03 (man) 17.03 (tir) 18.03 (ons) 19.03 (tor) 20.03 (fre) 
 Kl. 1400-1445: 

Forelesning: 
Kompensering 
ved svimmelhet   
v/Mari 

 Kl. 1400-1500: 
Forelesning 
akutt 
svimmelhet  
 v/Frederik  
 

 

Studentene arbeid med individuelt notat og er aktivitet i diskusjonsforumet 
 

 

 

 



Uke 13 

23.03 (man) 24.03 (tir) 25.03 (ons) 26.03 (tor) 27.03 (fre) 
 Podkast ut ifra 

forelesningen 
 
v/Frederik og 
Mari 

 Kl. 1400-1500: 
Forelesning 
episodisk og 
kronisk 
svimmelhet  
 v/Stein Helge  
 

 

Studentene arbeid med individuelt notat og er aktivitet i diskusjonsforumet 
 

Uke 14 Påske  

30.03 (man) 31.03 (tir) 01.04 (ons) 02.04 (tor) 
Skjærtorsdag 

03.04 (fre) 
Langfredag 

 
 

Uke 15 

06.04 (man) 2. 
påskedag 

07.04 (tir) 08.04 (ons) 09.04 (tor) 10.04 (fre) 

 Kl. 1400-1430 
Spørretime 
v/Stein Helge 
og Mari 

 Kl. 1400 – 1445 
Forelesning 
BPPV v/Jan 
Erik  

Innlevering 
individuelt 
notat  

     
Studentene arbeid med individuelt notat og er aktivitet i diskusjonsforumet 

 

Uke 16 

 13.04 (man) 14.04 (tir) 15.04 (ons) 16.04 (tor) 17.04 (fre) 
0915-
1000 

 Undersøkelse 
av den svimle 
pasienten forts 
v/Lene og 
Vegard  

BPPV 
v/Frederik og 
Vegard  

  

1015-
1100 

   

1115-
1200 

   

1215-
1300 

LUNSJ 
 

LUNSJ 
 

Oppsum. 
LUNSJ 

  

1315-
1400 

Undersøkelse 
med fokus på 
akutt 
svimmelhet 
v/Lene og 
Vegard 

Vestibulær 
rehabilitering 
v/Vegard og 
Lene  

   

1400-
1445 

   

1500-
1545 

   



1600-
1645 

Gruppearbeid Gruppearbeid    

 

Uke 17 

20.04 (man) 21.04 (tir) 22.04 (ons) 23.04 (tor) 24.04 (fre) 
 Kl. 1400-1445: 

Forelesning: 
Pasienter med 
langvarig 
svimmelhet 
v/Lene  
 

 Kl. 1400-1430 
Podcast ut i fra 
forelesningene 
v/Mari og Stein 
Helge 

 

Studentene arbeid med eksamensoppgaven og er aktivitet i diskusjonsforumet 
 

Uke 18 

27.04 (man) 28.04 (tir) 29.04 (ons) 30.04 (tor) 01.05 (fre) Off. 
høytidsdag 

 Kl 1400 – 1500 
Vestibulær 
migrene –  

   

Studentene arbeid med eksamensoppgaven og er aktivitet i diskusjonsforumet 
 

Uke 19 

04.05 (man) 05.05 (tir) 06.05 (ons) 07.05 (tor) 08.05 (fre) 
 Kl. 1400-1430 

Spørretime om 
gruppeoppgaven 
v/Mari 

   

Studentene arbeid med eksamensoppgaven og er aktivitet i diskusjonsforumet 
 

Uke 20 

11.05 (man) 12.05 (tir) 13.05 (ons) 14.05 (tor) 15.05 (fre) 
   Kr.himmelfart  
Studentene arbeid med eksamensoppgaven og er aktivitet i diskusjonsforumet 

 

Uke 21 

18.05 (man) 19.05 (tir) 20.05 (ons) 21.05 (tor) 22.05 (fre) 
    Innlevering av 

oppgave senest 
kl. 1400 



Studentene arbeid med eksamensoppgaven og er aktivitet i diskusjonsforumet 
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