
Program   
Sted: Auditorium D112, HVL Kronstad bortsett fra fredag morgen der en gruppe møter på HUS, resten på F338, HVL Kronstad 

TORSDAG 28. april Tidspunkt Navn  Innhold Kommentarer  

LUNSJ 1100-1145  Lunsj innerst i den store 
Sammen-kantinen vis-a-vis 
inngangen til biblioteket 

Registrering utenfor auditorium      
D 112 

 1145-1200 Frederik Golpen Velkommen  

Sesjon 1 

UNDERSØKELSE 

1200-1300 Karl Fredrik 
Nordfalk 

BPPV-varianter: 
patofysiologi, funn og 
diagnostiske kriterier  

Inkludert 15 min disk. 

Anatomi, patofysiologi, diagnostikk   

BPPV i laterale buegang, fremre 
buegang, multiple bueganger 

 

 

 

1300-1330 Stein Helge G 
Nordahl 
 
Narve Bjørneseth 

Teknisk utstyr i diagnostikk 
og behandling  

Stein Helge presenterer utstyret 
som brukes på HUS og kan brukes i 
spesialistpraksis + diskusjon. 
Rotundum-stol vil også bli 
presentert. 

PAUSE OG UTSTILLERBESØK 25 min kaffe, te, etc. 
 
Sesjon 2 

DIAGNOSTISKE 
UTFORDRINGER  
 

1400-1430 Camilla Martens Nystagmus som ikke er BPPV  

1430-1500 Halvor Næss Nevrologiske 
differensialdiagnoser til BPPV 

 

 1500-1515  Spørsmål/diskusjon  

PAUSE OG UTSTILLERBESØK 30 min kaffe/te etc. 

Sesjon 2 forts. 1545-1630 Liv Heide 
Magnussen,  
Frederik Goplen 

Persisterende postural-
perseptiv svimmelhet hos 
pasienter med BPPV – en 
spenningstilstand? 

Diskusjon mellom Liv og Frederik. 
Spørsmål underveis. 

 



Sesjon 3 

SELVRAPPORTERING 

1630-1700 Jan Erik Berge Bruk av pasientskjema og 
sjekklister i 
differensialdiagnostikk av 
pasienter med BPPV 

 

Presentasjon av 
utstyrsleverandører 
à 10 min 

1700-1730 Bjørn Rugsveen 
(GNresound)    
Hans Brunstad 
(Entinor)         
Trond Fjeld 
(Interacoustics) 

 Stein Helge Nordahl introduserer 

 

Middag 

 

1900 

  

Grand Hotel Terminus 

 
Velkomstdrink kl. 1900 
Middag kl. 1930 

 

 

    

FREDAG 29. april Tidspunkt Navn  Innhold Kommentarer  

Sesjon 1 

BEHANDLING, 
PRAKTISK TRENING 

(HUS og HVL) 

 

 

0900-1015 Vegard Solhaug og 
Frederik Goplen  

HUS: Diagnostikk og 
behandling av BPPV i biaksial 
rotasjonsstol, praktisk 
undervisning 
 

Kun for påmeldte.  
STED: Balanselaboratoriet, 
Haukeland Universitetssykehus  

0900-1030 Narve Bjørneseth «Diagnostikk og behandling 
av BPPV på 
undersøkelsesbenk» 
(«beyond basics») 

Rom F 338 
Medhjelpere: 
Lene Kristiansen, Kathrin Skorpa 
Nilsen, Camilla Martens, Jan Erik 
Berge (+ ev Mari KK) 

PAUSE OG UTSTILLERBESØK 30 min. Kaffe/te etc. 
 

Sesjon 2 1100-1120 Anne Birkely     
Irene Furulund 

Vestibulær rehabilitering  

 1120-1140 Guttorm Eldøen Web-basert rehabilitering 
hos pasienter med BPPV 

 



Sesjon 3  

 

1140-1200 Aina Paulsen BPPV hos eldre  

 

 

LUNSJ 1200-1300 

Sesjon 3 fort. 

 

 

1300-1345 Helene Andersson BPPV etter hodeskader  

1345-1415 Guttorm Eldøen 

Marion Boldingh 

Svimmelhet og vertigo hos 
pasienter med gjennomgått 
Covid-19 

Kasuistikker 

PAUSE OG UTSTILLERBESØK 30 min, kaffe/te etc. 

 1445-1500 Frederik Goplen Kirurgisk behandling  

Sesjon 4 1500-1545 Paneldiskusjon Kontroverser i behandling – 
behov for nasjonale 
retningslinjer? 

Frederik Goplen innleder og sitter i 
panelet sammen med  
Narve Bjørneseth 
Camilla Martens  
Karl Fredrik Nordfalk 

 

Avrunding 1545 Frederik Goplen Oppsummering og veien 
videre 

 

Årsmøte 1600-1700   For medlemmer 

 

 

 


