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  Skjema for eigenerklæring ved delstudium/praksis i utlandet


	Etternamn:


	Fornamn:

	Fødselsnummer (11 siffer):


	Telefonnummer:


	Reiser til:


	I tidsrommet (dato frå – til):


	Delstudium (sett kryss):

	Praksis (sett kryss):


	Reiseforsikringsselskap:

	Polisenummer:


	Evt. vaksiner:



	Informasjon om pårørande

	Etternamn:


	Fornamn:


	Adresse:


	Relasjon:


	Postnummer:     

                      
	Poststad:


	Telefonnummer:


	E-post:


	[bookmark: _GoBack]Eigenerklæring:

	· Eg er sjølv ansvarleg for å teikne dei nødvendige private forsikringane i forbindelse med mitt opphald i utlandet, herunder sjuke- og ulukkesforsikring, reiseforsikring som inkluderer heimtransport i tilfelle sjukdom eller skade, samt nødvendige tjuveri- og ansvarsforsikringar. Ved opphald i EU/EØS- land er eg sjølv ansvarleg for å skaffe og ta med gyldig Europeisk Helsetrygdekort frå helsenorge.no.
· Mine pårørande er informert om mine planar og veit at HVL har deira kontaktinformasjon. Eg gir HVL lov til å kontakte mine pårørande dersom det oppstår alvorleg bekymring rundt min situasjon i løpet av utvekslingsopphaldet. 
· Eg er ansvarleg for å følge lovar og reglar i landet eg skal bu i, samt på institusjonen eg skal studere. Eg vil ta ansvar for å halde meg oppdatert på situasjonen i landet, og eg vil følge råd frå lokale styresmakter og universitetsleiinga dersom spesielle situasjonar skulle oppstå.
· Eg er klar over at det alltid vil vere ein viss risiko med utanlandsopphald, og erkjenner at Høgskulen på Vestlandet ikkje kan haldast ansvarleg for hendingar som eventuelt skulle tilstøte meg mens eg er på utveksling. 

· Eg har sjølv ansvar for at alle emne/kurs eg tar er godkjente av HVL, og vil varsle høgskulen umiddelbart dersom det oppstår endringar. 
· Eg er sjølv ansvarleg for å semesterregistrere meg og betale semesteravgift til HVL innan fristen, samt oppdatere min kontaktinformasjon i Studentweb. 
· I forbindelse med utvekslinga (studier eller praksis på minst 3 måneder) forpliktar eg meg til følgande:
· Sette meg inn i all i relevant informasjon som gjeld utvekslingsopphaldet og institusjonen eg skal til.
· Delta på førebuande aktivitetar som informasjonsmøter, workshop eller liknande før utreise.
· Skrive rapport og evt. halde presentasjon frå opphaldet mitt etter heimkomst.
· Delta på eventuelle evalueringsmøter, workshop eller liknande ved heimkomst der dette er aktuelt.

	
Eg har lest, forstått og godkjend innhaldet i denne eigenerklæringa.    

Dato og underskrift:
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