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Hva er dette?
HUR iBalance pa Rehabiliteringslaben F327 er en
balanseplattform med innebygget spill og tilhgrende test-
og analyseprogram iBalance Premium. Systemet kan
brukes til balansetrening ved bruk av spill og til testing ved
bruk at iBalance Premium. Se ogsa pa Kistler og Musclelab
for a se hva som passer best til ditt prosjekt.

Vanskelighetsgrad
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HUR iBalance er sveert enkel i bruk og egner seg
godt for bade bachelor, master, PhD og annet.
Analyseprogrammet iBalance Premium krever kun
grunnleggende datakunnskaper.

Tilgjengelighet
Superbruker; Lars Peder Bovim, [pb@hvl.no

HUR iBalance er stasjonert pa F327, men plattform og test-
og analyseprogram er lett transportabelt. Ta kontakt med
superbruker for utprgving og eventuelle spgrsmal.

Filformat

Data fra iBalance Premium kan eksporteres
til .xIs (ExCel), .xlIs (SPSS) og .txt. Grafer og
tabeller kan eksporteres til .jpg.
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Hvordan virker det?
Dette er en grunnleggende beskrivelse av hvordan benytte HUR iBalance til trening
og hvordan samle inn data i iBalance Premium pa Hggskolen pa Vestlandet, Campus
Bergen. For inngaende detaljer rundt innsamling og analyse av data henvises det til
vedliggende manualer.

HUR iBalance spill
- Pase at kabel fra plattform er koblet til skjerm foran plattform.
- Slé pa skjerm foran plattform vha bryter pG baksiden.
- Vent til maskinen har sldtt seg pd. Dette tar 45-60 sek.
- Velg gnsket spill og falg instruksjoner

Testing med HUR iBalance Premium

| HUR iBalance Premium kan du velge blant mange balansetester, som f.eks.
Romberg, Limits of Stability, Squat o.l.

- Du trenger programmet iBalance Premium installert pd en baerbar PC.
- Pdse at kabel fra plattform er koblet til baerbar PC.

- Apne programmet iBalance Premium

- Velg aktuelt prosjekt eller lag nytt prosjekt under Add Group.

- Legg til person under Add Person.

- Velg test under Test eller lag en protokoll under Protocol.

- Fglg instrukser pd skjermen.

Service/Vedlikehold
HUR iBalance er levert av HUR Helse, jp@hur.no/22 60 41 52. HUR iBalance inngar
ikke i noen serviceavtale pr na.

Bruksanvisninger
iBalance Premium Manual er a finne i skuff pa F327 eller ved a scanne utstyrets QR-
kode.
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