Dersom teknologi er svaret pa kognitiv
svikt — hva var da spgrsmalet?
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Om teknologi er et svar ...

Teknologi — hva er sa det?
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B Alzheimers Disease

® Vascular Dementia

¥ Mixed Dementia

¥ Dementia with Lewy Bodies
¥ Fronto Temporal Dementia

¥ Parkinsons Dementia

Livingston, Gill, Sommerlad, Andrew, Orgeta, Vasiliki, Costafreda, Sergi G, Huntley, Jonathan, Ames, David, .

.. Cohen-Mansfield, Jiska. (2017). Dementia prevention, intervention, and care. The

Lancet. doi:http://dx.doi.org/10.1016/S0140-6736(17)31363-6

Risk factors for dementia

The Lancet Commission presents a new life-course model showing
potentially modifiable, and non-modifiable, risk factors for dementia.
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Risk factors for dementia

The Lancet Commission presents a new life-course model showing
potentially modifiable, and non-modifiable, risk factors for dementia.
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Teknologisk stgtte for “modifiable Hva kan vi gjgre noe med?

factors”

Harsel- syn Blir man mindre ensom om man har
demens?

Hoyt blodtrykk

Overvekt - kosthold Blir man flinkere med duppeditter om man

har demens?

Alkohol

Tobakk Han man mindre behov for sosial kontakt og
fysisk bergring om man har demens?

Fysisk aktivitet

Sosial aktivitet Far lettere kontakt med konkreter enn
levende vesener nar man har demens?

Mental helse
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Teknologi —rutiner, prosedyrer, materialitet

Kognitiv svikt pga hjernesykdom

Parkinson sykdom
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Hodeskader — hjernerystelser
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Rusrelaterte senskader

: : Senter for
orgsforskning

Kogitiv svikt av andre arsaker
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Dersom teknologi er svaret pa kognitiv svikt — hva var da
spgrsmalet?

Hvordan kan teknologi stgtte enkeltpersoner eller familier slik at
de kan leve livet slik de gnsker?

Da ma vi spgarre:
Mii lea
dehalas

dutnje?

Hva er viktig for deg?




Vi sgker deltakere til et forskningsprosjekt
ved Haukeland universitetssykehus.

Vi ser etter deltakere som opplever problemer
med hukommelsen. Dette kan vzaere personer

bade med og uten en diagnose.

Vi gnsker deltakere som har fglgende
diagnoser:

+ Alzheimer
+ Mild kognitiv svikt
4 Subjektiv kognitiv svikt

Vi vurderer om du er en aktuell kandidat for
prosjektet ved a utfgre en screeningtest av
hukommelsesvansker.

For mer informasjon og pamelding, ring:

Prosjektet er et samarbeid mellom Universitetet i Bergen, Bergen kommune og Hggskulen pa Vestlandet.

BERGEN
KOMMUNE

Alle deltakerne vil
ta magnetisk
resonans (MR),
nevropsykologiske-
og fysiske tester.

Deltakere vil bli
tilfeldig inndelt i 3
grupper: musikk,
trening eller
kontrollgruppe.

Vi tilbyr 40 gratis
gkter av
eller
over en periode pa 12
maneder

Terapien gis av
musikkterapeuter og
fysioterapeuter
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Takk for oppmerksomheten!

tsu@hvl.no
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