
Vernepleier med spesialpedagogikk
Sertifisert i  Circel of security Parenting

Har selv 5 barn, to med ADHD og en særlig sensitiv
Over 15 års erfaring med barn som som har utfordringer knyttet til

regulering og atferd  

Særlig opptatt av
Hvordan skape robuste barn

og
Hvordan hjelpe barn med store følelser
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