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Institutt for helse- og omsorgsvitenskap 

Referat 

Studieprogramråd for Master i avansert klinisk allmennsykepleie 

Møtedato: 25.11.21  kl. 12:00- 14:00    Møterom Zoom 

• Deltakere: Siri Ytrehus fagseksjonsleder, Marit Langesæter programkoordinator, Inger Helen Hardeland Hjelmeland faglig representant, Gunilla Kulla 
faglig representant, Hilde Mauritzen studentrepresentant, Merethe Fjugstad Christiansen studentrepresentant, Anne Kathrine Thomassen 
studentrepresentant, Kristin D. Vika ekstern representant, Linn Hege Førsund ekstern representant, Elisabeth Aase Sæther studieadministrasjon.  
 
Forfall: Mona Kidøy Svalheim, ekstern representant.  

Sak   Dokument  Kva skal skje i møtet?  Prosess  Ca tid  

1/21 Godkjenning av 

innkalling og saksliste  

  Innkalling og saksliste skal godkjennes med evt. 

kommentarer  

Saker til eventuelt?  

Fagseksjonsleder   2 min  

Referat:  

En kommentar: Sak 6/21. Gjelder kort orientering om planleggingen av emner. 

Det var ingen saker til eventuelt.  
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2/21 Presentasjon av 

Masterprogrammet i 

avansert klinisk 

allmennsykepleie ved 

Høgskulen på Vestlandet 

Vedlegg: 
Avansert klinisk 
allmennsykepleie - 
Høgskulen på Vestlandet 
(hvl.no) 
 
Studieplan MASKA 
2021HAUSTEN - Høgskulen 
på Vestlandet (hvl.no) 
 
Utdanningsplan MASKA - 
Høgskulen på Vestlandet 
(hvl.no) 
 
Forskrift om nasjonal 
retningslinje for 
masterutdanning i avansert 
klinisk allmennsykepleie - 
Lovdata 
 

Masterprogrammet i avansert klinisk 
allmennsykepleie ved Høgskulen på Vestlandet  
hadde sitt første opptak høsten 2021 ved 
campusene Førde og Stord/Haugesund.  
 
Masterprogrammet følger de nasjonale kravene til 
faglig innhold og omfang gitt i:  Forskrift om 
nasjonal retningslinje for masterutdanning i 
avansert klinisk allmennsykepleie - Lovdata 
 

Programkoordinator orienterer    20 min 

Referat:  

Studieprogramkoordinator Marit Langesæter presenterte Masterprogrammet i avansert klinisk allmennsykepleie. Det er utfordringer i kommunehelsetjenesten 
som Master i avansert klinisk allmennsykepleie (MASKA) skal svare på. Studieprogrammet er lovregulert i Forskrift om nasjonal retningslinje for 
masterutdanning i avansert klinisk allmennsykepleie - Lovdata og i Forskrift om spesialistgodkjenning for sykepleiere 
 
Master i avansert klinisk allmennsykepleie ved Høgskulen på Vestlandet er bygd opp som følger:  

• Deltid over 8. semester/4 år 

• To emner som er samlingsbaserte, to nettbaserte, ett praksisemne, ett valgemne, og til slutt masteroppgave 

• Mulighet for studentutveksling i 5. eller 6. semester 

 

https://www.hvl.no/studier/studieprogram/avansert-klinisk-allmennsykepleie/
https://www.hvl.no/studier/studieprogram/avansert-klinisk-allmennsykepleie/
https://www.hvl.no/studier/studieprogram/avansert-klinisk-allmennsykepleie/
https://www.hvl.no/studier/studieprogram/avansert-klinisk-allmennsykepleie/
https://www.hvl.no/studier/studieprogram/avansert-klinisk-allmennsykepleie/2021h/studieplan/
https://www.hvl.no/studier/studieprogram/avansert-klinisk-allmennsykepleie/2021h/studieplan/
https://www.hvl.no/studier/studieprogram/avansert-klinisk-allmennsykepleie/2021h/studieplan/
https://www.hvl.no/studier/studieprogram/avansert-klinisk-allmennsykepleie/2021h/utdanningsplan/
https://www.hvl.no/studier/studieprogram/avansert-klinisk-allmennsykepleie/2021h/utdanningsplan/
https://www.hvl.no/studier/studieprogram/avansert-klinisk-allmennsykepleie/2021h/utdanningsplan/
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2020-01-03-45
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2020-01-03-45
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2020-01-03-45
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2020-01-03-45
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2020-01-03-45
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2020-01-03-45
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2020-01-03-45
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2020-01-03-45
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2020-01-03-45
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2020-01-03-45
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2019-11-19-2206
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Status over studenter som startet på studiet høsten 2021 er:  

• Førde: 17 studenter  

• Stord/Haugesund: 24 studenter 

Masterprogrammet i master i avansert klinisk allmennsykepleie har fire kompetanseområder: 

• Klinisk vurderings- beslutnings-, og handlingskompetanse 

• Helsekompetanse, pasientopplæring og veiledning 

• Fagleg ledelse og koordinering 

• Kunnskapsbasert fagutvikling, tjenesteforbedring og innovasjon 

 

Helsedirektoratet utformer nå informasjon hvordan AKS-sykepleierne sin kompetanse kan brukes i kommunene. I den forbindelse vil det komme to nye 

informasjonsvideoer. Det blir også gitt en gjennomgang av hvilke områder en får kompetanse til å jobbe innenfor som AKS-sykepleier. Det er viktig å få fram at 

det er en masterutdanning som har et bredt nedslagsfelt.  

På Master i avansert klinisk allmennsykepleie er det varierte undervisningsformer gjennom studiet, og det er forventet at arbeidsinnsatsen er 20 timer pr. uke 

på dette studieprogrammet. Det ble videre vist til hva som er obligatoriske emner og valgemner, jf: Utdanningsplan MASKA - Høgskulen på Vestlandet (hvl.no) 

Det kan være mulig å søke om andre valgemner, men det må da gjøres en konkret vurdering i den enkelte sak jf. reglene for godskriving.  

Praksis 

Når det gjelder praksis, jobber en med å få på plass kriterier for godkjent praksisplass og hvilke kriterier som skal være for veileder.  

Innspill fra studieprogramrådet 

Det ble stilt spørsmål ved om det er tungt å drifte å ha fagspesifikke emnene hver høst.  

Dette har en tenkt på, og en vil ha opptak hvert år for å konsolidere fagmiljøet, samt å etablere dette masterprogrammet i samfunnet. Utfordringen kan være 

at det er et begrenset marked.  

Ved Universitetet i Søraust-Noreg (USN) har en på Masterprogrammet i avansert klinisk allmennsykepleie valgt å ha større emner. Det ble også påpekt av 

representanten fra UNS at det er lurt å tenke metode inn tidlig i studiet.  

https://www.hvl.no/studier/studieprogram/avansert-klinisk-allmennsykepleie/2021h/utdanningsplan/
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3/21 Etablering av 

studieprogramråd  

Vedlegg:  

Mandat 
studieprogramråd 
 

Studieprogramråd ved FHS  
 

  

Gjennomgang av mandat for Studieprogramrådet.  
 

Medlemmer presenterer seg og sier noe om 
forventninger til arbeidet til Studieprogramrådet.   

Programkoordinator innleder og 

orienterer.  

 15 min  

Referat:  

Studieprogramkoordinator Marit Langesæter gikk gjennom mandatet for studieprogramrådet, og hvordan de ulike punktene for studieprogramrådet passer inn 

arbeidet med studieprogramrådet for Master i avansert klinisk allmennsykepleie.  

Felles mandat for alle studieprogramråd 

Studieprogramråd skal gi dekan, institutt- og studieprogramleiing råd om: 

1. kvalitetsutvikling av studieprogrammene slik at disse holder høy kvalitet og relevans, har god rekruttering og gjennomstrømming og tilfredsstiller 

forskrifter og rammeplaner, 

2. hvordan kontaktflatene til ulike eksterne aktører som har relevans for studieprogramma kan vidareutvikles, 

3. utvikling av det overordnede læringsmiljøet ved studieprogrammet, 

4. valg av oppfølgingsform for studieprogrammet 

Når det gjelder medlemmer for studieprogramrådet for Master i avansert klinisk allmennsykepleie vil også KS komme inn med et medlem, som kan være et 

bindeledd mellom HVL og kommunene. Det blir nå jobbet med å få dette plass. 

Studieprogramrådet har også et årshjul som skal følges:  Studieprogramråd - Høgskulen på Vestlandet (hvl.no) 

Presentasjonsrunde: 

Det var en presentasjon av deltakerne i studieprogramrådet for Master i avansert klinisk allmennsykepleie den 25. november 2021, som var som følger:  

Hilde Mauritzen, Merethe Fjugstad Christiansen, Anne Kathrine Thomassen, Linn Hege Førsund, Kristin D. Vika, Inger Helen Hardeland Hjelmeland, Gunilla 

Kulla, Elisabeth Aase Sæther, Siri Ytrehus og Marit Langesæter. 

https://www.hvl.no/om/kvalitet-i-utdanningane/kvalitet-i-studieprogram/studieprogramrad/
https://www.hvl.no/om/kvalitet-i-utdanningane/kvalitet-i-studieprogram/studieprogramrad/
https://www.hvl.no/om/organisering/fhs/studieprogramrad/
https://www.hvl.no/om/kvalitet-i-utdanningane/kvalitet-i-studieprogram/studieprogramrad/
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Noen av forventninger til studieprogrammet og studieprogramrådet fra medlemmene var som følger:  

• Forventninger til studieprogramrådet fra studentene er blant annet at en kan få være med å gi innspill, påvirke samt evaluere studieprogrammet, og 

holde seg oppdatert på kunnskap. Master i avansert klinisk allmennsykepleie er nyttig kunnskap som en allerede kan bruke inn i jobben og en får 

knagger å henge kunnskapen på.  

 

• Det ble spilt inn under presentasjonen at det er viktig at de som går ut fra dette studiet er pionerer på sitt område.  

 

• Veien videre: Hvordan kan arbeidsgiver tilrettelegge som praksisplass, og hva kan vi gjøre og utvikle nye tjenester i kommune. Kan KS legge til rette 

både for at studenter får mulighet til å ta studiet og at de blir tatt godt imot i kommunene når de har fullført studiet. Dette er noe som det er viktig å ta 

med seg i det videre arbeidet.  

 

• Det er spennende å se utviklingen i kommunehelsetjenesten. Det har vært en god oppstart både i Førde og Stord/Haugesund med motiverte studenter 

som er interessert i å lære. Det er et sykepleierfellesskap i klasserommet som er veldig givende.  

 

• Det som er viktig er å få tilbakemeldinger på hvordan vi hele tiden kan forbedre oss, og få til en utdanning som svarer på behovet som 

kommunehelsetjenesten har.  

 

• Masterprogrammet i avansert klinisk allmennsykepleie er en del av fagseksjon master i folkehelse og allmennsjukepleie.  

 

• Fin sammensetning av studieprogramrådet med både studenter, eksterne og interne, og håper at vi får til gode dialoger som kan bidra til videre 

utvikling av Master i avansert klinisk allmennsykepleie.   

 
 
4/21 Opptak Vedlegg: «Geografisk 

tilhørighet. Master i 

avansert klinisk 

allmennsykepleie ved HVL 

 Det har blitt utarbeidet en oversikt fra hvilke 

områder Masterprogrammet i avansert klinisk 

allmennsykepleie rekrutterte søkere til opptaket 

høsten 2021, samt hvor studentene som faktisk 

starter kommer ifra. 
 

Fagseksjonsleder innleder og 

orienterer   

 10 min  
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Referat:  

Fagseksjonsleder Siri Ytrehus informerte om hvor søkerne til studieprogrammet kom fra ved opptaket til høsten 2021. Hovedsakelig rekrutterer en lokalt, selv 

om det kunne ha vært for hele landet.  

En må kanskje regne med at det er slik på grunn av studenter jobber ved siden av studier. 

 

Spørsmålet er hvordan kan vi nå fram til søkere gjennom rekruttering: 

• Hvordan kan vi følge studentene våre både på metode og relevans?  

• Hvor begynner studentene å jobbe?  

• Organiseringen passer til søkergruppene. Det er pr. nå samlingsbasert, men en må følge med på deltidsstudentene på studieprogrammene våre. 

 

Innspill fra studieprogramrådet når det gjelder rekruttering til høsten 2022:  

• Lønnstilskudd. Her må en følge med på når nettsidene til Helsedirektoratet blitt oppdatert 

• Informasjonsbehov til kommunene både om AKS og Lønnstilskuddet fra Helsedirektoratet.  

- Hvilke kanaler kan vi bruke her?  

• Studentperspektiv ved at studentene forteller hva utdanningen innebærer  

• Studentene som går på AKS må være frempå for å fortelle om utdanningen på arbeidsplassene sine 

• Informasjon om dette masterprogrammet må tenkes på mange nivåer; Føringer fra KS, informasjon på virksomhetsnivå, enhetsledernivå, og 

avdelingsledernivå 

• Studiet kan ha noen arbeidskrav som blir gjort på arbeidsplassen 

• Få med de neste kullene for å spre informasjon om studieprogrammet 

• Det er også viktig at det kommer nasjonale signaler om utdanningen  

• Helsedirektoratet: Kampanje rettet til lederne i kommunene som informerer om AKS; Webinar, filmer og nettside. Det samme har også NSF, som har 

spilt inn en film om AKS.  

• En ting er å rekruttere inn, men det er også å viktig å sikre gjennomstrømmingen. 

• Å både stille krav og tilrettelegge studiet kan være en krevende øvelse for deltidsstudium 

• Ved USN var det på deres AKS-studium 144 søkere på 1. prioritet til totalt 25 studieplasser  

• Bruke Instagram og Facebook aktivt. Bruke dette på milepæler i studiet. Tagge helseforetak og kommuner, er nyttig for å nå ut med studieprogrammet. 

• Møte med kommuner og helseforetak. Det er arbeidsgiverne som er i målgruppen og det er viktig å nå ut til dem med informasjon studiet.  
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• Rekruttere via tidligere studium. Dette er gjengs og har snakket sammen andre studenter 

• Tilfeldig surfing på nettsidene på utdanning 

• Viktig å ha en god dialog helt fra starten. Startet med noen kommuner, og deretter utvide nedslagsfelt.  

• En av studentrepresentantene pekte på at det er viktig med fysiske samlinger, sosialisering, og at gjerne kunne ha hatt fem dager med samling 

istedenfor 4 dager.  

Til videre oppfølging vil studieveileder Elisabeth Aase Sæther ta kontakt med kommunikasjonsrådgiver Silje Marie Hatlestad når det gjelder bruk av Instagram-

konto. En bør også se på muligheten til å dele ut informasjonsskriv, samt at en får lagt ut lenke til nettsider med filmer som Helsedirektoratet har utviklet. Det 

er også ønskelig å filme hva studentene jobber med i simulering/ferdighetstrening, slik at fremtidige søkere får best mulig informasjon om studiet.  

5/21. Informasjon om det 

første emnet som er blitt 

undervist høsten 2021 

Vedlegg:  

Emneplan for Avansert 

allmennsjukepleie til 

pasientar med akutte og 

kritiske helseproblem 

(KAS500) 2021HØST - 

Høgskulen på Vestlandet 

(hvl.no) 

Emnet KAS500: Emneplan for Avansert 

allmennsjukepleie til pasientar med akutte og 

kritiske helseproblem(KAS500) 2021HØST - 

Høgskulen på Vestlandet (hvl.no) er det første 

emnet som er blitt undervist på 

Masterprogrammet i avansert klinisk 

allmennsykepleie.  

Emneansvarlige er førstelektor Toril Gerd Midtbø 

og høgskulelektor Inger Helen Hardeland 

Hjelmeland.  

• Valg av oppfølgingsform 

• Emnet er både fysisk og digitalt 

• Lærings- og vurderingsformer 

• EPN 

Emneansvarlige innleder og 

orienterer 

 20 min  

Referat:  

Inger Helen Hardeland Hjelmeland presenterte det første emnet KAS500 Avansert allmennsjukepleie til pasienter med akutte og kritiske helseproblem, hvor hun 

gikk igjennom undervisnings- og vurderingsformer. Utfordringen har vært å få til balansen mellom simuleringen og det teoretiske. Slik underviserne har 

oppfattet det har de fått til denne balansegangen. Bakgrunnen for valget av fysiske forelesninger istedenfor digitale forelesninger er at det har vært viktig å 

oppfylle læringsformen: «Felles dialog, refleksjon og erfaringsutveksling».  

https://www.hvl.no/studier/studieprogram/emne/37/kas500
https://www.hvl.no/studier/studieprogram/emne/37/kas500
https://www.hvl.no/studier/studieprogram/emne/37/kas500
https://www.hvl.no/studier/studieprogram/emne/37/kas500
https://www.hvl.no/studier/studieprogram/emne/37/kas500
https://www.hvl.no/studier/studieprogram/emne/37/kas500
https://www.hvl.no/studier/studieprogram/emne/37/kas500
https://www.hvl.no/studier/studieprogram/emne/37/kas500
https://www.hvl.no/studier/studieprogram/emne/37/kas500
https://www.hvl.no/studier/studieprogram/emne/37/kas500
https://www.hvl.no/studier/studieprogram/emne/37/kas500
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En har vekslet mellom fysiske forelesninger mellom campusene og mener at en har fått til en balansegang på dette punktet også ved at en har hatt fysiske 

forelesninger på den ene campusen og har streamet til den andre campusen.  

Videre har det vært 4 fulle dager med simulering, og det er stor grad av selvstudium i tillegg.  

Eksamen er blitt endret fra «Skriftlig skoleeksamen» til hjemmeeksamen.  

Oppfølgingspunkt til neste emne kan en gjerne rydde bedre tid til: «Klassens time». Dette vil bli fulgt opp av: Marit Langesæter 

 

Studenten har i tillegg opprettet egen Facebook-gruppe, der de har kunne tatt opp ting, og de har hatt en god dialog for å kunne komme med innspille til fag. 

6/21 Orientering av emne 3 

høst 2022 

   Studenter på 2. studieår veileder studenter på 1. 

studieår.  

Marit Langesæter og Gunilla Kulla 

  

  20 min  

Referat: Gjennomgang av emne nr. 3. KAS510 «Avansert klinisk allmennsykepleie til pasientar med samansette og langvarige helseproblem», der Gunilla Kulla 

og Marit Langesæter er emneansvarlige. De jobber med planlegging av dette emnet nå, og vil trekke veksler på erfaringer som er gjort i emnet KAS500 Avansert 

allmennsjukepleie til pasienter med akutte og kritiske helseproblem.  
 
 7/21 Markedsføring    Vedlegg:  

Lønnstilskudd for utdanning 

i avansert klinisk sykepleie - 

Helsedirektoratet 

Masterprogrammet i avansert klinisk 

allmennsykepleie vil bli lyst ut for opptak våren 

2022 med studiestart høsten 2022 ved campusene 

Bergen og Stord/Haugesund. 

I forbindelse med utlysningen er det ønskelig med 

innspill fra medlemmene i studieprogramrådet når 

det gjelder rekrutteringsprosessen.  

 Fagseksjonsleder orienterer og 

innleder diskusjonen 

 15 min  

Referat: Sak 7/21 og 4/21 ble slått sammen til en sak. Referatet er derfor skrivet i sak 4/21.  

 

 

https://www.helsedirektoratet.no/tilskudd/lonnstilskudd-for-masterutdanning-i-avansert-klinisk-sykepleie#soknadensinnhold
https://www.helsedirektoratet.no/tilskudd/lonnstilskudd-for-masterutdanning-i-avansert-klinisk-sykepleie#soknadensinnhold
https://www.helsedirektoratet.no/tilskudd/lonnstilskudd-for-masterutdanning-i-avansert-klinisk-sykepleie#soknadensinnhold
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8/21 Fastsette møtedato for 

våren 2022 

   Programkoordinator 10 min 

Referat: Neste møte i studieprogramrådet for Master i avansert klinisk allmennsykepleie blir onsdag 8. juni 2022 kl. 12.00-

14.00. 

 

9/21 Eventuelt  7 min 

Referat: Det var ingen saker på eventuelt.  

  

 


